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OFERTA FORMATIVA 2024/2025 
 

PFI de Perruqueria i Estètica 

A nivell pràctic 

 Té una durada d’entre 9 i 10 mesos.  

 La formació és realitza al Carmel, al carrer Llobregós, 107 (Metro El Carmel).  

 L'horari de la formació és de 09:00 a 15:00 de dilluns a dijous. Els divendres fem horari de 
09:00 a 13:30.  

A nivell de contingut està comprés per: 

 Un bloc en relació a formació bàsica en comunicació, entorn social, matemàtiques i 
incorporació al món laboral.  

 Un segon bloc on es treballa la part tècnica en relació al tractament de cabells (higiene i 
rentats, rul·los, tècniques bàsiques de pentinat, tints) i un altre en relació estètica on es 
treballen algunes nocions de manicura i maquillatge. També hi ha una part transversal que té 
a veure amb l’atenció al client en relació a aprendre a tractar amb diferents col·lectius i 
apropar-se de manera respectuosa als altres.  

 Una tercera dimensió important es la part d'autoconeixement en relació a les competències 
transversals, presa de consciència de punts forts i punts a millorar.  

A nivell metodològic  

Destaquem dos projectes:  

 La part tècnica es realitza a partir de la presentació teòrica de la pràctica a realitzar i a 
continuació els i les joves treballen amb maniquins o entre elles per posar en pràctica els 
procediments establerts.  

 Es realitzen activitats que tenen a veure amb posar un saló d’estètica al servei d’altres usuaris 
del centre, residències de grans o escoles infantils. Es busca que els joves aprenguin a aplicar 
les tècniques amb diferents col·lectius i agafin habilitat en la comunicació i atenció als clients.   

Contacte amb empresa 

 Realitzem visites a alguna fira de l’àmbit de l’estètica i la perruqueria.  

 La formació inclou 180 hores de pràctiques. Algunes de les empreses que col·laboren amb 
nosaltres són: Formensol, Salon Arts&Tems, Nails&Friends, Secchi Perruquers, entre d’altres. 

Sortides després de la formació 

 El o la jove opta a obtenir l'accés a grau mig i per tant fer un retorn al sistema educatiu ja sigui 
de perruqueria i estètica com d’una altra família professional. 

 Acredita un nivell professional com a Auxiliar de Perruqueria i Estètica per treballar en 
perruqueria  o centre d’estètica fent higienes de cabell i donant suport a tècniques de canvis 
de color, tècniques bàsiques de maquillatge i manicura, atenent al client i preparant els 
equips.  
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